FCN

FEDERACION CANARIA DE
M ATAG I OHN

“TROFEO FIN DE ANO DE CANARIAS DE NATACION”

SEDE: Las Palmas de G.C. -Hora: 18.00
S.C. de Tenerife — Hora: 16.00

PISCINA: A designar. 25 metros

FECHAS: Jueves, 30 de DICIEMBRE de 2010

CATEGORIAS:

= (AM): ALEVIN MASCULINO

= (AF): ALEVIN FEMENINO

= (IM): INFANTIL MASCULINO

= (IF): INFANTIL FEMENINO

= (JM): JUNIOR MASCULINO

= (JF): JUNIOR FEMENINO

= (ABM): ABSOLUTA MASCULINA
= (ABF): ABSOLUTA FEMENINA

PROGRAMA Y ORDEN DE PRUEBAS:

1) 100 Mariposa: (AF), (AM), (IF) , (IM) , (JF), (IM), (ABF) y (ABM)
2) 100 Espalda: (AF), (AM) , (IF) , (IM) , (JF), (IM), (ABF) y (ABM)
3) 100 Braza: (AF), (AM), (IF), (IM) , (JF), JM), (ABF) y (ABM)

4) 100 Libres: (AF), (AM), (IF), (IM) , (JF), JM), (ABF) y (ABM)

5) 100 Estilos: (AF), (AM), (IF) , (IM) , (JF), (’M), (ABF) y (ABM)

FORMULA DE COMPETICION:

* Las pruebas se desarrollaran todas contrarreloj.

REQUISITOS DE PARTICIPACION:

e Para participar serd necesario estar en posesion de la correspondiente licencia
federativa Autondémico en vigor para la temporada 2010/2011, por algin club de
la Comunidad Auténoma Canaria.

e La participacion en cada prueba serd de una sola serie por categoria con los
mejores tiempos acreditados.

e (Cada nadador/a s6lo podra participar en una prueba individual.

e Marcas acreditadas a partir del 1 de Enero de 2.010, seglin base de datos de la
FCN en piscina de 25 metros y en competiciones oficiales siendo de aplicacion
la Tabla Oficial de conversion de tiempos de la RFEN.



e La Federacion Canaria de Natacion se reserva el derecho de desestimar
inscripciones que no favorezcan un desarrollo 4gil de la competicion, asi como
admitir aquellas otras que por interés deportivo considere oportunas.

PLAZOS DE INSCRIPCION:

Deberan estar en la Federaciéon Canaria de Natacion, antes de las 12.00 horas del
jueves dia 23 de diciembre de 2010.

Las inscripciones recibidas fuera de plazo y las que no se cumplimenten en la forma
prevista, se devolveran al remitente.

No se admitiran inscripciones en fax, y cambios en los tiempos enviados.

La F.C.N. se reserva el derecho de admitir las que no cumplan con los anteriores
requisitos.

Sera de aplicacion el Reglamento de la RFEN, para aquellos casos y situaciones no
previstas en la presente circular.

Las bajas podran ser comunicadas por via reglamentaria habitual hasta 48 horas
antes de la celebracion del campeonato.

PREMIOS:

Aquellos nadadores/as que consigan batir la mejor marca regional de su categoria en alguna
de las pruebas del programa, recibiran premios econdémicos por cada record superado. Las
cuantias son las siguientes:

ABSOLUTOS: 200 euros efectivo

JUNIORS: 150 euros vale material deportivo
INFANTILES: 100 euros vale material deportivo
ALEVINES: 75 euros vale material deportivo

NOTA:

Las mejores marcas regionales de cada prueba y categoria estaran publicadas en la pagina
oficial de la F.C.N.

Las Palmas de Gran Canaria, diciembre de 2010.



