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Desde el afio 2001 en el IES BENITO PEREZ ARMAS se desarrolla el Programa
de Atencion a Deportistas. Este ofrece un modelo educativo al alumnado deportista, me-
diante el cual, se hace compatible su formacion académica con su desarrollo deportivo.
Este curso, 175 alumnos y alumnas pertenecen al mismo, en disciplinas como: Voleibol,
Baloncesto, Futbol, Balonmano, Natacion, Tenis de Mesa, Voley-playa, preparacion fisica,
etc. Ademas, continuamente estamos en negociacion con otras federaciones y clubes para
incluir nuevas disciplinas.

Para hacerlo posible, ha sido necesario combinar |os entrenamientos deportivos con
las actividades lectivas, dandoles a los primeros un tratamiento curricular como a otra ma-
teria. Para ello, de lunes a jueves, entre las 10,45 y 12,10 horas, se imparten las materias
propias del programa, una para cada nivel. Para completar su horario lectivo, el alumnado
deportista de la ESO, tras acudir al comedor, contintia sus clases hasta las 15,50 horas; €l
viernes sigue su jornada normal (de 8,00 a 14,00 horas). El de Bachillerato, en cambio,
todos los dias termina sus clases a las 14,00 horas, quedandose de manera voluntaria al
comedor. Todo el alumnado del programa recibe al completo sus clases ordinarias, como el
resto.

El alumnado deportista de la ESO y 1° de Bachillerato cursa una materia mas,
mientras que para €l de 2° de Bachillerato, la materia del programa es su optativa:
1° de ESO: INICIACION AL DEPORTE |
2° de ESO: INICIACION AL DEPORTE Il
3° de ESO: PERFECCIONAMIENTO DEPORTIVO |
4° de ESO: PERFECCIONAMIENTO DEPORTIVO 1|
1°de BTO: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO |
2°de BTO: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO I
El alumnado de los programas de cualificacion profesional, segiin su nivel, cursara
la materia especifica de 3° 0 4° de ESO.

Para méas informacion se celebrard una reunion en una de las oficinas de la Pisci-
na Municipal de Acidalio Lorenzo el viernes 15 de Abril a las 18:00 horas, a la que
guedan invitados todas las familias, técnicos y en general personas interesadas.

Santa Cruz de Tenerife, a 11 de abril de 2011
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